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Программа кружка «Я - исследователь» составлена на основе федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, примерной основной образовательной программы, Образовательной программы начального общего образования г. Цимлянска МБОУ  № 2, авторской рабочей программы М.И. Моро, С.И. Волковой «Для тех, кто любит математику».

Рабочая программа реализуется с помощью УМК «Школа России».
2026-2027 учебный год

Пояснительная записка
Рабочая программа по  курсу «Я - исследователь» для 4 класса составлена на основании следующих нормативно-правовых документов:
·  закон        Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"
· письмо Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.04.2011 № 03-255 «О введении федеральных государственных образовательных стандартов общего образования»
· письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 г № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»
- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 № 1643 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»
· СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»
· СанПиН 2.4.4.1251-03 «Санитарно - эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей»
· приказ        Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1015 "Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования";
· в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального и основного общего образования (ФГОС НОО, ФГОС ООО)
II. Планируемые результаты 

освоения обучающимися программы по внеурочной  деятельности

  «Я - исследователь»  4  класс   2026-2027 учебный год

Личностные результаты

У выпускника будут сформированы:

− внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца «хорошего ученика»;

− широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебнопознавательные и внешние мотивы; − учебно познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи;

− ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на понимание оценок учителей, товарищей, родителей и других людей; − способность к оценке своей учебной деятельности;

Выпускник получит возможность для формирования:

− внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к образовательному учреждению, понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебнопознавательных

мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний; − выраженной устойчивой учебнопознавательной

мотивации учения; − устойчивого учебно познавательного интереса к новым общим способам решения задач;

− адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной деятельности;

− положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе критерия успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»
Метапредметные результаты

Регулятивные универсальные учебные действия

Выпускник научится:

− принимать и сохранять учебную задачу;

− учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем;

− планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, в том числе во внутреннем плане;

− учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения;

− осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;

− оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи;

− адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;

− различать способ и результат действия;

Выпускник получит возможность научиться:

− в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;

− преобразовывать практическую задачу в познавательную;

− проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;

− самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале;

− осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания;

− самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия.
Познавательные универсальные учебные действия

Выпускник научится:

− использовать знаковосимволические

средства, в том числе модели (включая виртуальные) и схемы (включая концептуальные), для решения задач;

− строить сообщения в устной и письменной форме;

− ориентироваться на разнообразие способов решения задач;

− осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;

− осуществлять синтез как составление целого из частей;

− проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям;

− устанавливать причинно следственные связи в изучаемом круге явлений;

− строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях;

− обобщать, т. е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда или класса единичных объектов, на основе выделения сущностной связи;

− осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных признаков и их синтеза;

− устанавливать аналогии;

− владеть рядом общих приёмов решения задач.

Выпускник получит возможность научиться:

− осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета;

− записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов ИКТ;

− создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач;

− осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;

− осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;

− осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и восполняя недостающие компоненты;

− осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических операций;

− строить логическое рассуждение, включающее установление причинноследственных

связей;

− произвольно и осознанно владеть общими приёмами решения задач.
Коммуникативные универсальные учебные действия

Выпускник научится:

− адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое

высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой коммуникации, используя в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения;

− допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию

партнёра в общении и взаимодействии;

− учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;

− формулировать собственное мнение и позицию;

− договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;

− строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и видит, а что нет;

− задавать вопросы;

− контролировать действия партнёра;

− использовать речь для регуляции своего действия;

Выпускник получит возможность научиться:

− учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные от собственной;

− учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;

− понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;

− аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;

− продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учёта интересов и позиций всех участников;

− с учётом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнёру необходимую информацию как ориентир для построения действия;

− задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром;

− осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь;

− адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных коммуникативных задач, планирования и регуляции своей деятельности.

Содержание учебного предмета, курса
Числа и величины Счёт предметов. Представление многозначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочение чисел, знаки сравнения.
Измерение величин; сравнение и упорядочение величин. Единицы массы (грамм, килограмм, центнер, тонна), вместимости (литр), времени (секунда, минута, час).

Соотношения между единицами измерения однородных величин. Сравнение и упорядочение однородных величин. Доля величины (половина, треть, четверть, десятая, сотая, тысячная).

Арифметические действия

Сложение, вычитание, умножение и деление. Связь между сложением, вычитанием, умножением и делением. Нахождение неизвестного компонента

арифметического действия. Деление с остатком.

Числовое выражение. Нахождение значения числового выражения. Использование свойств арифметических действий в вычислениях (перестановка и группировка

слагаемых в сумме, множителей в произведении; умножение суммы и разности на число).

Способы проверки правильности вычислений (алгоритм, обратное действие, оценка достоверности, прикидки результата, вычисление на калькуляторе).

Работа с текстовыми задачами

Решение текстовых задач арифметическим способом. Зависимости между величинами, характеризующими процессы движения, работы, купли-продажи и др..

Планирование хода решения задачи. Представление текста задачи (схема, таблица, диаграмма и другие модели).

Задачи на нахождение доли целого и целого по его доле.

Пространственные отношения. Геометрические фигуры

Взаимное расположение предметов в пространстве и на плоскости (выше—ниже, слева—справа, сверху—снизу, ближе—дальше, между и пр.). Использование чертёжных инструментов для выполнения построений. Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание и называние: куб, шар, параллелепипед,

пирамида, цилиндр, конус.

Геометрические величины

Геометрические величины и их измерение. Единицы длины (мм, см, дм, м, км). Периметр. Вычисление периметра многоугольника. Площадь геометрической фигуры. Единицы площади (см2, дм2, м2). Точное и приближённое измерение площади геометрической фигуры. Вычисление площади прямоугольника.

Работа с информацией

Сбор и представление информации, связанной со счётом (пересчётом), измерением величин; фиксирование, анализ полученной информации.

Построение простейших выражений с помощью логических связок и слов («и»; «не»; «если… то…»; «верно/неверно, что…»; «каждый»; «все»; «некоторые»); истинность утверждений.

Составление конечной последовательности (цепочки) предметов, чисел, геометрических фигур и др. по правилу. Составление, запись и выполнение простого алгоритма, плана поиска информации
III. Содержание программы по внеурочной деятельности 

 «Я – исследователь»
4 класс 2026-2027 учебный год

34 часа
Тема 1. Что такое исследование? -1ч 

Знания, умения и навыки, необходимые в исследовательском поиске.

Знать исследовательские способности, пути их развития.

Уметь находить значимые личностные качества исследователя.

Тема 2.  Знания, умения и навыки, необходимые в исследовательской работе.

-2ч

Практическая работа «Посмотри на мир другими глазами».

Тема 3. Культура мышления. -2ч

Виды тем. Практическая работа «Неоконченный рассказ».

Тема 4.Умение выявлять проблемы. Ассоциации и аналогии. -2 ч

Задания на развитие умения выявлять проблему. Ассоциации и аналогии.

Тема 5 . Обсуждение и выбор тем исследования, актуализация проблемы. -2ч

Подбор интересующей темы исследования из большого разнообразия тем. Работа над актуальностью выбранной проблемы.

Тема 6. Целеполагание, актуализация проблемы, выдвижение гипотез. -2ч

Постановка цели, определение проблемы и выдвижение гипотез по теме исследования.

Тема 7. Предмет и объект исследования. -2ч

Определение предмета и объекта исследования и их формулирование.

Тема 8. Работа в библиотеке с каталогами. Отбор литературы по теме исследования. – 2ч

Экскурсия в библиотеку. Работа с картотекой. Выбор литературы.

Тема 9. Ознакомление с литературой по данной проблематике, анализ матер -2ч

Работа с литературой по выбранной теме. Выборка необходимого материала для работы.

Тема10. Наблюдение и экспериментирование -2ч

Практическая работа. Эксперимент с микроскопом, лупой.

Тема 11.  Техника экспериментирования -2ч

Эксперимент с магнитом и металлом. Задание «Рассказываем, фантазируем».

Тема12.  Наблюдение наблюдательность. Совершенствование техники экспериментирования – 2ч

Игра на развитие наблюдательности. Проведение эксперимента.

Тема13.  Правильное мышление и логика – 2ч

Задания на развитие мышления и логики.

Тема 14.   Обработка и анализ всех полученных данных - 2ч

Выборочное чтение. Подбор необходимых высказываний по теме проекта.

Тема15.  Что такое парадоксы -1ч

Понятие «парадокс». Беседа о жизненных парадоксах.

Тема16.  Работа в компьютерном классе. Оформление презентации – 1ч.

Выполнение презентации к проекту. Подбор необходимых картинок. Составление альбома иллюстраций. Выполнение поделок.

Тема17.  Как подготовиться к защите -2ч

Составление плана выступления. 

 Тема18.   Защита исследования перед одноклассниками – 2ч

Выступление с проектами перед одноклассниками. 

Тема19.   Анализ исследовательской деятельности –
1ч

 Выводы.

Цель курса - трансформация процесса развития интеллектуально-творческого потенциала личности ребенка путем совершенствования его исследовательских способностей в процесс саморазвития.
Задачи курса:
- развивать познавательные потребности младших школьников;
- развивать познавательные способности младших школьников;
- обучать детей младшего школьного возраста специальным знаниям, необходимым для проведения самостоятельных исследований;
- формировать и развивать у детей умения и навыки исследовательского поиска;
- формировать представления об исследовательском обучении как ведущем способе учебной деятельности.
В соответствии с Учебным  планом школы рабочая программа рассчитана на 32 часа в год при 1 часе в неделю.
Принципы и подходы к формированию программы.
Любая  учебная деятельность, и учебно-исследовательская здесь не может быть исключением, требует особой системы поддержки и контроля качества. Она предполагает разработку содержания, форм организации и методов оценки результатов.
Место учебного курса «Я - исследователь» в учебном плане.

Программа рассчитана на 32 часа в год. В неделю 1 час. На основании годового календарного плана школы на 2026-2027 учебный год фактически будет проведено в 4 «б» - 34часа.

IV. Тематическое планирование курса «Я - исследователь» 

4 класс  2026-2027 учебный год

	Раздел
	Универсальные учебные действия

	«Узнаём» (8 ч)

	Личностные:
-положительное отношение к проектно-исследовательской деятельности;

-интерес к новому содержанию и новым способам познания;

- ориентация на понимание причин успеха в проектно-исследовательской деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, понимание предложений и оценок учителя, взрослых, товарищей, родителей;

-способность к самооценке на основе критериев успешности проектно-исследовательской деятельности

Регулятивные:
-принимать и сохранять учебную задачу;

-учитывать выделенные учителем ориентиры действия;

-планировать свои действия;

-осуществлять итоговый и пошаговый контроль;

-адекватно воспринимать оценку своей работы;

-различать способ и результат действия;

-вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок;

-выполнять учебные действия в материале, речи, в уме.

Познавательные:

-осуществлять поиск нужной информации для выполнения учебного исследования с использованием учебной и дополнительной литературы в открытом информационном пространстве, в т.ч. контролируемом пространстве Интернет;

-использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных задач и представления их результатов;

-высказываться в устной и письменной формах;

-ориентироваться на разные способы решения познавательных исследовательских задач;

-владеть основами смыслового чтения текста;

-анализировать объекты, выделять главное;

-осуществлять синтез (целое из частей);

-проводить сравнение, классификацию по разным критериям;

-устанавливать причинно-следственные связи;

-строить рассуждения об объекте;

-обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку);

-подводить под понятие;

-устанавливать аналогии;

-оперировать такими понятиями, как проблема, гипотеза, наблюдение, эксперимент, умозаключение, вывод и т.п.;

-видеть проблемы, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, планировать и проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать умозаключения и выводы, аргументировать (защищать) свои идеи и т.п.

Коммуникативные:

-допускать существование различных точек зрения;

-учитывать разные мнения, стремиться к координации;

-формулировать собственное мнение и позицию;

-договариваться, приходить к общему решению;

-соблюдать корректность в высказываниях;

-задавать вопросы по существу;

-использовать речь для регуляции своего действия.



	«Исследуем» (9ч)

	

	 «Творим» (11ч) 

	

	 «Представляем» (4ч)

	


 

V. Календарно – тематическое планирование курса «Я - исследователь» 

4 б класс 2026-2027 уч. год учитель Ярохно Г.В.
	№ п/п
	Дата
	Тема
	Кол во

часов

	
	
	
	

	
	
	
	

	1
	02.09.2026
	Что такое исследование?
	1

	2
	09.09.2026
	Знания, умения и навыки, необходимые в исследовательской работе.
	1

	3
	16.09.2026
	
	

	4
	23.09.2026
	Культура мышления.
	1

	5
	30.09.2026
	Культура мышления.
	1

	6
	07.10.2026
	Умение выявлять проблемы. 
	1

	7
	14.10.2026
	Ассоциации и аналогии.
	1

	8
	21.10.2026
	Ассоциации и аналогии.
	1

	
	
	
	

	
	
	
	

	9
	28.10.2026
	Обсуждение и выбор тем исследования, актуализация проблемы.
	1

	10
	11.11.2026
	Обсуждение и выбор тем исследования, актуализация проблемы.
	1

	11
	18.11.2026
	Целепологание, актуализация, гипотезы.
	1

	12
	25.11.2026
	Целепологание, актуализация, гипотезы.
	1

	13
	02.12.2026
	Предмет и объект исследования.
	1

	14
	09.12.2026
	Предмет и объект исследования.
	1

	15
	16.12.2026
	Работа  в библиотеке с каталогами.
	1

	
	
	
	

	16
	23.12.2026
	Отбор литературы по теме исследования.
	1

	17
	13.01.2027
	Ознакомление с литературой по данной  проблематике
	1

	
	
	
	

	18
	20.01.2027
	Ознакомление с литературой по данной проблематике.
	1

	19
	27.01.2027
	Наблюдение и экспериментирование.
	1

	20
	03.02.2027
	Наблюдение и экспериментирование.
	1

	21
	10.02.2027
	Техника экспериментирования.
	1

	22
	17.02.2027
	Техника экспериментирования.
	1

	23
	24.02.2027
	Наблюдение и наблюдательность.
	1

	24
	03.03.2027
	Наблюдение и наблюдательность.
	1

	25
	10.03.2027
	Наблюдение и наблюдательность
	

	
	
	
	

	26
	17.03.2027
	Правильное мышление и логика.
	1

	27
	24.03.2027
	Правильное мышление и логика.
	1

	28
	07.04.2027
	Что такое парадоксы.
	1

	
	
	
	

	29
	14.04.2027
	Обработка и анализ всех полученных данных.
	1

	30
	21.04.2027
	Оформление презентации.
	1

	31
	28.04.2027
	Как подготовиться к защите.
	1

	32
	05.05.2027
	Защита исследования перед  одноклассниками
	1

	33
	12. 05.2027
19.05.2027
	Защита исследования перед  одноклассниками
	2


Итого 34 часа
